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Pneumologa-Libera Professionista
Eminente Studioso, Universita di Ferrara

1969 Maturita Classica Liceo Beccaria, Milano

1969-1975 Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita di Milano 30/30 e lode
1976-1978 specializzazione in Malattie Apparato Respiratorio, Universita di
Milano

1979-1982 specializzazione in Fisiopatologia e Fisiokinesiterapia
Respiratoria, Universita di Milano

1988: 3 mesi presso il Webb Waring Lung Institute, Denver, Colorado, diretto
dal prof Thomas Petty, per l'acquisizione delle basi organizzative della
riabilitazione respiratoria domiciliare e del’home care e dei programmi
antifumo

1997-1998 Visiting Scientist presso il Meakins-Christie Laboratori, Mc Gill
University, Montreal, Canada. In questo periodo €& stata direttamente
responsabile di un progetto sull’effetto dell’'ipossia sulla crescita delle cellule
del muscolo liscio bronchiale.

- Ha partecipato a numerose spedizioni scientifco-alpinistiche e a progetti
scientifici sia alla Capanna Regina Margherita sia al Laboratorio Piramide,
Nepal

-Autrice del testo Medicina e Salute in Montagna, edito da HOEPLI

-Socio fondatore della Societa Italiana di Medicina di Montagna di cui e stata la
prima presidente
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Firma

1978-1981 Assistente Malattie Respiratorie, Universita di Milano
1981-1993 Ricercatore Malattie Respiratorie, Universita di Milano
1993-2003 Ricercatore Malattie Respiratorie, Universita di Ferrara
2003-2014 Professore Associato Malattie Respiratorie Universita di
Ferrara

2014- 30.04.2020 Professore Associato in Metodi e Didattiche
dell’Attivita Motoria, Universita di Ferrara.

In quiescenza dal 1.05.2020

Dal 1.06.2020 al 31.12.2022: Direttore Sanitario Istituto Pio XII-
Misurina Centro per la Diagnosi e la Riabilitazione dell’Asma
Pediatrico

-2013-2018 Coordinatore del Corso di Studio in Scienze Motorie e In
Scienze dell’Attivita Motoria Preventiva e Adattata, Universita di
Ferrara

-2009-2016 Coordinatore Scuola di Specializzazione in Medicina dello
Sport, Universita di Ferrara, sede amministrativa Universita di Bologna
-2016-2020 Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina
dello Sport e dell’Esercizio, Universita di Ferrara

-2005-2018 Direttore del Centro Studi per le Scienze Motorie e
Sportive, Universita di Ferrara

Attualmente coordinatore dell’Area Medicina e Fisiologia
dell’Associazione riconosciuta EVK2CNR per le ricerche in aree
montane

Fino al 30.04.2020 Responsabile del Laboratorio per la valutazione
esercizio fisico-Azienda Ospedaliera Universitaria Ferrara
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